# COMUNICACAOFPRJUDO

“Lutando por um ser melhor.”
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Outline #8

CIRCUITO PARANAENSE SUB-13 e 15 - ETAPAII

CAMPEONATO PARANAENSE SENIOR
oficial e estimulo (mas. e fem.)

22 E 23 DE AGOSTO DE 2025

Local: Londrina

POLIESPORTIVO MARISTA DE LONDRINA

F. PR. JUDO
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Federacao Paranaense de Judo

& COMUNICACAOFPRJUDO

CIRCUITO PARANAENSE SUB-13, SUB-15 - ETAPA Il
CAMPEONATO PARANAENSE SENIOR (Oficial e Estimulo) — M/F

Data: 22 e 23 de agosto de 2025

Local: Poliesportivo Marista de Londrina
Endereco: Av. Maringa, 78 - Jardim Bancarios - CEP 86060-000 - Londrina/PR

PROGRAMACAO

Data: 22 de agosto de 2025 (sexta-feira)
Pesagem: Thomazi Hotel (Av. Tiradentes, 1155 - Jardim Shangri-la - CEP 86070-545 -
Londrina/PR)

e 15h20 as 15h40 - Credenciamento de Atletas, via Google Meet:
https://meet.google.com/agw-kxgh-enn

e 15h00 as 16h00 - Balanca livre

e 16h00 as 16h30 - Pesagem Oficial - Sub-13
e 16h30as 17h00 - Pesagem Oficial - Sub-15
e 17h00 as 17h30 - Pesagem Oficial - Sénior (Oficial e Estimulo)
e 17h30 as 18h30 - Pesagem - Todas as classes

Observacao: Durante o credenciamento técnico, sera permitida a alteracao de peso para as
classes Sub-13 e Sub-15, tanto presencialmente quanto online. Caso o atleta ndo esteja dentro
dos limites da categoria inscrita, podera solicitar alteraciao mediante o pagamento de 200%
do valor da taxa de inscricao (R$ 250,00). Somente devera participar do credenciamento
quem desejar alterar a categoria de peso.

Data: 23 de agosto de 2025 (sabado)
Local: Poliesportivo Marista de Londrina

e (07h00 as 07h30 - Balanca livre para todos

e (07h30 as 08h00 - Pesagem Oficial — Classe Sénior (Oficial e Estimulo)
e (08h30 as 09h00 - Pesagem Oficial - Classe Sub-13

e (09h00 as 09h30 - Pesagem Oficial - Classe Sub-15

e (08h00 - Aquecimento

e (08h30 - Abertura da competicao

e (08h50 - Congresso Técnico

e (09h15 - Inicio da Competicao - Sénior Oficial (Masculino)
e 10h30 - Inicio da Competicao - Sénior Oficial (Feminino)
e 12h00 - Previsao de inicio - Sénior Estimulo (Feminino)
e 12h45 - Previsao de inicio - Sénior Estimulo (Masculino)
e 14h00 - Previsao de inicio - Sub-13 (Masculino)

e 15h30 - Previsao de inicio - Sub-13 (Feminino)

e 16h00 - Previsao de inicio - Sub-15 (Feminino)

e 17h30 - Previsao de inicio - Sub-15 (Masculino)
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Observacao: Os horarios sao estimativas e podem sofrer alteracoes conforme o andamento
do evento e outras condi¢goes imprevistas.

INFORMAGCOES IMPORTANTES

Re-pesagem (Classe Sénior): Atletas sorteados nao poderao ultrapassar 5% do peso da
categoria, sob pena de desclassificacao.

08h15 as 09h00 - Pesagem aleatodria de 5% - Classe Sénior (Oficial)

REGRAS POR CLASSE

e Sénior Oficial (nascidos até 2010) - M/F
- Graduacao minima: faixa roxa
- Judogi azul e branco obrigatérios
- Tempo de luta: 4 minutos

e Sénior Estimulo (nascidos até 2010) - M/F
- Graduacao maxima: faixa verde
- Apenas judogi branco permitido
- Tempo de luta: 3 minutos

e Sub-13 (nascidos em 2013 e 2014) - M/F
- Faixa livre
- Apenas judogi branco permitido
- Tempo de luta: 2 minutos + golden score livre

e Sub-15 (nascidos em 2011e 2012) - M/F
- Faixa livre
- Apenas judogi branco permitido
- Tempo de luta: 3 minutos + golden score livre

Observacao: Para a Taca Parana havera disputa entre os dois quintos colocados (primeiro e
segundo) e dois sétimos colocados (primeiro e segundo terceiro colocados).

INSCRICOES

1. Prazo: Até 20 de agosto de 2025 as 23h59 (quarta-feira) via plataforma Zempo.

2. Taxa de inscricdo: R$ 125,00 por atleta, até a data limite(20/08/2025). Pagamento via
transferéncia ou PIX uUnico por entidade filiada. Enviar comprovante para:
secretarial @fprjudo.com.br

3. Alteracao de peso - Sénior Oficial: R$ 350,00 + 1 taxa de inscricdo (R$ 125,00). Permitida
até o horario do credenciamento de atletas.

4. Tesouraria: Funcionamento no dia 23/08 (sabado), das 09h00 as 15h00 no local do

evento.
5. Técnicos: Devem possuir carteira da F.PR.J. com selo 2025 e ter realizado o Curso de

Credenciamento de Técnico 2025. Inscricdo gratuita na plataforma Zempo até
20/08/2025 as 23h59 (aba “delegacao”).
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6. Inscricdo tardia de atletas: Até 22/08 as 12h00. Valor: R$ 250,00. Enviar inscricao e
comprovante para: secretarial @fprjudo.com.br

7. Inscricao tardia de técnicos: Até 22/08 as 12h00. Valor: R$ 125,00. Enviar inscricao e
comprovante para: secretarial @fprjudo.com.br

8. Documentacao obrigatoria na pesagem: Todos os atletas devem apresentar Carteira da
F.PR.JUDO com selo/2025.

9. Requisitos das academias: Apenas atletas de academias em dia com suas obrigacoes
perante a F.PR.]UDG, conforme o Estatuto.

ALIMENTACAO

Sera informada no dia do evento.

HOSPEDAGEM

e Thomazi Hotel - Av. Tiradentes, 1155 - Jardim Shangri-la

e (Cedro Hotel e Coworking — Av. Juscelino Kubitscheck, 200 - Centro - Fone: 0800400 7475

e Hotel Galli - Av. Tiradentes, 2055 - Rodocentro - Fone: (43) 3375-3000

e Hotel LondriStar - Rod. Celso Garcia Cid, 3225 - Km 75 - Palhano 1 - Fone: (43) 3026-
3000
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ALOJAMENTO
Contato: Sensei Alexandre Segantin - (43) 99915-4433
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