


 

 

CIRCUITO PARANAENSE SUB-09, SUB-11, SUB-13 E VETERANOS – 1º ETAPA 
Oficial e Estímulo – Masculino e Feminino 
��29 e 30 de maio de 2026 (sexta e sábado) 

 
Ginásio Poliesportivo Colégio Marista Londrina  
🔗🔗 Av. Maringá, 78 – Jardim dos Bancários, Londrina – PR 

  
PROGRAMAÇÃO 

Dia 29 de maio (sexta-feira): 
Local da Pesagem: Ginásio de Esportes Moringão 
�� Rua Gomes Carneiro - Boa Vista, Londrina-PR 

 

 
 15h20 às 15h40 - Credenciamento de Atletas, através Google Meet: 
 Link da videochamada: �� meet.google.com/tbb-gmcg-dcx 
 

 Credenciamento de Atletas: Durante o período do credenciamento técnico será permitida a 
alteração de peso dos atletas confirmados presencial ou online nas classes acima. Caso o atleta 
não atenda aos limites mínimo ou máximo da categoria inscrita poderá solicitar a alteração na 
pesagem mediante pagamento do equivalente a: 

 
 Para a classe Sub-09, Sub-11 e Sub-13, a alteração somente será permitida mediante 
pagamento de 300% do valor da inscrição (R$ 420,00).  

 

PESAGEM 
Horário Categorias 

16h às 17h Balança livre 
17h às 17h30 Pesagem Oficial SUB-09 
17h30 às 18h Pesagem Oficial SUB-11 
18h às 18h30 Pesagem Oficial SUB-13 
18h30 às 19h Pesagem Oficial Veteranos 
19h às 19h30h Pesagem todas as classes 

 
Dia 30 de maio (sábado): 
Local da Competição: Ginásio Poliesportivo Colégio Marista Londrina 

PESAGEM 
Horário Categorias 

07h às 07h30 Balança livre para todos 
07h30 às 08h Pesagem Oficial Classe Sub-13 
08h30 às 09h Pesagem Oficial Classe Sub-11 
09h às 09h30 Pesagem Oficial Classe Sub-09 
11h30 às 12h Pesagem Oficial Classe Veteranos 

https://calendar.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&tmeid=NDJmczBqZ3JpMGczNmlmbnN2YTI3ZXVibTAgbWFya2V0aW5nQGZwcmp1ZG8uY29tLmJy&tmsrc=marketing%40fprjudo.com.br
https://maps.app.goo.gl/QWn4QjZv4SSZzKPb6
https://maps.app.goo.gl/1UVbgJtcvo9SkQy5A
https://meet.google.com/tbb-gmcg-dcx


 

 

 
 

COMPETIÇÃO 
Horário Categorias 

08h Aquecimento 
08h30 Abertura de Competição 
08h50 Congresso Técnico 
09h15 Início da Competição da Classe Sub-13 masculino 
11h50 Início da Competição da Classe Sub-13 feminino 
13h15 Previsão de início da Competição da Classe Sub-11 masculino 
15h00 Previsão de início da Competição da Classe Sub-11 feminino 
15h45 Previsão de início da Competição da Classe Sub-09 masculino 
16h15 Previsão de início da Competição da Classe Sub-09 feminino 
17h15 Previsão de início da Competição da Classe Veteranos Oficial e Est. M/F 

 
OBS: As previsões estão sujeitas a sofrer alterações de acordo com o desenvolvimento 
do evento e demais condições adversas. 

 Atletas Sub-9 e Sub-11 - M/F faixa Livre. (somente Judogi Branco) tempo de luta 2 minutos + 

Golden score de 1 minuto. 

 Atletas Sub-13 - M/F faixa Livre. (somente Judogi Branco) tempo de luta 2 minutos + Golden 

score livre. 

 Atletas Veteranos Oficial - M/F a graduação mínima faixa Roxa acima. (Judogi Branco) tempo 

de luta 3min. Regulamento em anexo. 

 Atletas Veteranos Estímulo - M/F a graduação máxima faixa Verde abaixo. (Judogi Branco) 

tempo de luta 3min. 

 Veteranos Estímulo, faixa verde e abaixo m/f. 

 Master Masculino “A” 30 a 39 anos – 1987 a 1996) 

 Master Masculino “B” 40 anos e acima – 1986 e anterior) 

 Master Feminino “A” e “B” 30 anos acima – 1996 e anterior) 
 

OBS: Conforme decisão da Coordenação Técnica e dos Diretores, ficou definido que: 
 

• Os chamadores de área realizarão duas chamadas dos atletas na área de concentração. 
 

• A Coordenação realizará apenas uma chamada no microfone geral do evento. 
 

• Dessa forma, caso apenas um dos atletas se apresente na área de competição, a arbitragem 
iniciará o cronômetro de 60 segundos (1 minuto) para a apresentação do outro atleta. 
 

• Se, ao término desse tempo, somente um atleta estiver presente na área de competição, a vitória 
será concedida ao atleta presente. 
 



 

 

• Ressaltamos que, após essa decisão, não será possível retornar o chaveamento ou realizar 
contestação de resultado. 
1- Inscrições: As inscrições do Circuito Paranaense Sub-09, Sub-11 e Sub-13 - I Etapa deverão ser 

feitas na plataforma Zempo impreterivelmente, até o dia 27 de maio de 2026 (quarta-feira) - 
23:59h, após este horário o sistema será travado.  

2- Inscrições Veteranos: As inscrições do Campeonato Paranaense Veteranos Oficial e Estímulo 
deverão ser feitas na plataforma Zempo (competição nº #5838) impreterivelmente, até o dia 20 
de maio de 2026 (quarta-feira)* - 23:59h, após este horário o sistema será travado.  

3- Taxa de Inscrição: Valor da Inscrição individual R$ 140,00 (Cento e quarenta reais) para 
pagamento até 27 de maio de 2026 para a entidade filiada. As taxas de inscrições deverão ser 
apresentadas pelo professor responsável da entidade, preferencialmente, em transferências ou 
pix únicos promovida pela entidade filiada no valor total das inscrições solicitadas e a 
identificação de quais inscrições e qual evento está pagando, e encaminhadas pelo mesmo em 
nome da entidade para o e-mail secretaria1@fprjudo.com.br (responsável pelas entidades fazem 
apenas um depósito de todos seus atletas). 

4- Tesouraria: A Tesouraria estará disponível no sábado dia 30/05 das 08h30 às 12h no local do 
evento. 

5- Técnicos: Os técnicos deverão estar em dia com suas obrigações financeiras, ter participado do 
Curso de Credenciamento Técnico e com Selo 2026 da FPRJUDÔ. para receber suas respectivas 
credenciais, o que lhe dará direito de atuar. Os mesmos deverão ser feitas na Plataforma Zempo, 
até o dia 27 de maio de 2026 às 23:59h.  

6- Inscrição Tardia: Será disponibilizaremos a inscrição tardia dos atletas até dia 28/05 quinta-feira 
até as 16:00h com o valor de R$280,00 conforme tabela de custo, 200% do valor da mesma e 
através do e-mail da FPRJUDÔ secretaria1@fprj.com.br juntamente com o comprovante de 
pagamento. 

7- Inscrição tardia de Técnicos: até dia 28/05 quinta-feira até as 16:00h com o valor de R$140,00 
conforme tabela de custo, enviar através do e-mail da FPRJUDÔ secretaria1@fprj.com.br 
juntamente com o comprovante de pagamento. 

8- Pesagem: Na pesagem, todos os atletas deverão apresentar a Carteira da FPRJUDÔ com 
selo/2026.  

9- Entidades: Só poderão participar os atletas das Entidades que estiverem em dia com suas 
respectivas mensalidades junto a FPRJUDÔ. 

10- Alojamento:  Sensei Ivan Vilas Boas – 43 98819-7898  
11- Alimentação: Será indicado no dia do evento 
12- Sugestão de hospedagem: 

 Thomazi Hotel - Av. Tiradentes, 1155, Jardim Shangri-lá, - 
 Cedro Hotel e Coworking - Av. Juscelino Kubitscheck, 200, Centro - 0800 400 7475 
 Hotel Galli - Av. Tiradentes, 2055, Rodocentro - 43 3375-3000 
 Hotel LondriStar: Rod. Celso Garcia Cid, 3225, Km 75, Palhano 1 - 43 3026-3000 

 
 

 
 



 

 

REGULAMENTO CIRCUITO PARANAENSE DE VETERANOS 2026 
 

 
1- Atendendo o disposto nas Normas Gerais Para Eventos Nacionais da Federação Paranaense de 

Judô, através do presente REGULAMENTO ESPECÍFICO ficam estabelecidas às normas para o 
Campeonato Paranaenses Veteranos.  
 

2- O Campeonato Paranaense Veteranos será disputado na forma, individual com divisão por idade 
e peso constante da Tabela abaixo para o Campeonato Paranaense Veteranos Oficial:  

 
Tabela de peso especifica para Campeonato Paranaense Veteranos Oficial 

MASCULINO 
 IDADE ANO NASC. CATEGORIAS PESO (kg) 

M 1 30 a 34 de 1992 a 1996 Meio-Leve Até 66 
M 2 35 a 39 de 1987 a 1991 Leve 66 a 73 
M 3 40 a 44 de 1982 a 1986 Meio Médio 73 a 81 
M 4 45 a 49 de 1977 a 1981 Médio 81 a 90 
M 5 50 a 54 de 1972 a 1976 Meio Pesado 90 a 100 
M 6 55 e anteriores de 1971 e anteriores Pesado Acima de 100 

FEMININO 
 IDADE ANO NASC. CATEGORIAS PESO (kg) 

F 1 30 a 34 de 1992 a 1996 Meio-Leve Até 52 
F 2 35 a 39 de 1987 a 1991 Leve 52 a 57 
F 3 40 a 44 de 1982 a 1986 Meio-Médio 57 a 63 
F 4 45 a 49 de 1977 a 1981 Médio 63 a 70 
F 5 50 a 54 de 1972 a 1976 Meio-Pesado 70 a 78 
F 6 55 e anteriores de 1971 e anteriores Pesado Acima de 78 

 
Parágrafo único: 
 • Veteranos Masculino e Feminino, Faixa Roxa Acima.  
 
3-  O Campeonato Paranaense Veteranos Estímulo será disputado na forma, individual com divisão 

por idade conforme abaixo: 
 Veteranos Estímulo, faixa verde e abaixo m/f. 
 Master Masculino “A” 30 a 39 anos – 1987 a 1996) 
 Master Masculino “B” 40 anos e acima – 1986 e anterior) 
 Master Feminino “A” e “B” 30 anos acima – 1996 e anterior) 

 
4- DAS INSCRIÇÕES: 

4.1 - Só poderão participar dos Campeonatos Paranaense Veteranos os atletas devidamente 
filiados na Federação Paranaense de Judô.  
4.2 - Todos os atletas deverão apresentar a Carteira da FPRJUDÔ com selo/2026 na pesagem.   



 

 

4.3 - O Atleta deverá apresentar-se para participar da Competição uniformizado de acordo com 
as Normas e Regulamentos da FPRJUDÔ, e Confederação Brasileira De Judô, considerando-
se as medidas Oficiais do judogui, obrigatório judogui branco.  

5- DA PESAGEM  
5.1 - A pesagem dos atletas será efetuada em local e hora determinada, de acordo com Normas 
Gerais Para Eventos da Federação Paranaense de Judô.  

Parágrafo único - O atleta poderá mudar de categoria de peso, no Credenciamento De Atletas, 
através Google Meet.    

6- SISTEMA DE APURAÇÃO DA COMPETIÇÃO INDIVIDUAL  

6.1 - Quando o número de competidores, na categoria de peso, for igual ou inferior a 05 (cinco), 
o sistema de apuração será o rodízio (um contra todos), fazendo-se sorteio para efeito de 
numeração dos atletas na súmula correspondente.   
Parágrafo 1º - Após a contagem de pontos, os atletas serão classificados levando-se em 
consideração o resultado do confronto direto, para o desempate entre os dois competidores.  
Parágrafo 2º - Havendo empate entre 3 (três) ou mais atletas e não for possível definir o 
desempate pelo confronto direto, estes farão o confronto entre si novamente.  
6.2 - Quando o número de competidores, em cada categoria de peso, for igual ou superior a 06 
(seis), a apuração será feita pelo sistema de chave olímpica.  

 
 7- TEMPO DE LUTA  

O tempo de luta será de 03 (três) minutos.   
 
8- CLASSIFICAÇÃO GERAL DAS ENTIDADES E DA PREMIAÇÃO 
     Conforme Regulamento técnico da FPRJUDÔ 
 
9- DISPOSIÇÕES GERAIS  

a- O atleta deverá apresentar-se para a competição uniformizado de acordo com as normas e 
regulamentos da Federação Paranaense de Judô, considerando as medidas oficiais, com judogui 
branco.  
Parágrafo único - Nas Solenidades, de Abertura das Competições e premiação, os Atletas 
deverão usar o judogui branco ou uniforme de representação da Associação.  

10- CASOS OMISSOS 
Salvo as disposições em contrário, aplicam-se todas as regras estabelecidas nas normas gerais 
para os eventos da FPRJUDÔ, em vigor.   

 

Rodrigo Tonietto 
Rodrigo Marcelo Tonietto 

Diretor Técnico da FPRJUDÔ 
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